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CENTRO DE APOIO À CRIANÇA COM ANOMALIA UROLÓGICA 

Nesta edição, confira as 3 áreas
de atuação da instituição:

BOLETIM | CACAU

Você faz parte dessa história!



“Era uma vez...”

Lais é uma linda menina de 12 anos. De sorriso doce. Voz calma. Olhar brilhante. 
Sul-mato-grossense, Lais faz tratamento de saúde em São Paulo desde os 2 meses de vida, quando foi
encaminhada com urgência pra cidade para tratar seu caso de saúde: transplante de fígado, o qual foi
doado por sua mãe.

Lais adora ouvir música sertaneja. Inglês é sua matéria favorita. Na escola (seu lugar favorito!) também
adora jogar futebol e seu time do coração é o Flamengo.

Lais quando crescer quer ser atriz. Gosta do mundo das artes. Como diz seu pai (que a acompanhou na
mais recente vinda a São Paulo), ela é uma menina muito inteligente e dedicada. O pai conta - todo
orgulhoso - que Lais ganhou prêmio de aluna destaque esse ano!

Ainda que sinta saudade dos amigos e da irmã de 2 anos, Lais conta que curte quando chega o momento
de vir para São Paulo. Essa viagem já é rotina já que a vinda é necessária aproximadamente 4 vezes
ao ano, desde bebê. Quando está na cidade aproveita pra ir andar de bicicleta no Parque Ibirapuera e
comprar presente no shopping.

A história da família da Laís é especial. De muita dedicação, amor e fé. Lais é uma adolescente com
história de "gente grande".

ASSISTÊNCIA SOCIAL

O CACAU é muito mais que uma Casa de
Hospedagem, é um lar durante o tratamento de saúde
de centenas de crianças. Esse lar é cenário de grandes
batalhas e também de memórias inesquecíveis da fase
mais mágica da vida do ser humano: a infância.
Hoje você vai conhecer um pouquinho sobre a Lais,
frequentadora do CACAU desde seus primeiros meses
de vida.

A CASA

O CACAU oferece o serviço de Casa de Apoio. Criada
para o público em vulnerabilidade social, é oferecida
hospedagem para crianças e seus acompanhantes
durante o período de tratamento. A casa tem
capacidade de atender 40 pessoas, oferecendo
estadia e alimentação. As hospedagens duram de
alguns dias até meses.
O lar temporário de dezenas de famílias é aqui!



SUS no CACAU

Você sabia que o CACAU atende pacientes
gratuitamente pelo SUS?

O ambulatório de Urologia Pediátrica possui
2 consultórios e atende em média 300
pacientes por mês pelo SUS. Além das
consultas, também são realizados vários
exames no local.

No ambulatório os médicos são capazes de
atender e diagnosticar os principais
problemas na área de uropediátrica e ao
mesmo tempo o corpo clínico de especialistas
treina fellows, médicos residentes e alunos de
Medicina.

AMBULATÓRIO

As infecções urinárias são um problema comum
em pediatria e se dividem em dois tipos: as não
complicadas e as complicadas, também
conhecidas como pielonefrites. 

Nas cistites e postites, os sintomas costumam
ser mais evidentes: ardor e desejo constante de
urinar são frequentes. Apesar dos sintomas
muito exuberantes, elas decorrem de vaginites
(meninas) e de fimose (meninos) e não deixam
sequelas. O tratamento costuma ser local com
banhos de antissépticos (banhos de assento) e
pomadas na fimose, geralmente indicando-se a
cirurgia de fimose na sequência. A melhora
costuma ocorrer sem necessidade de uso de
antibióticos.

Diferentemente, a infecção urinária alta ou
pielonefrite é diagnosticada por conta de febre
alta. A criança deixa de se alimentar, tem
irritabilidade e deve ser feito o pronto
diagnóstico e iniciado o tratamento com
antibióticos.

Aqui entra a importância do CACAU. É preciso
realizar uma investigação da causa da
pielonefrite após o tratamento. As causas
principais são refluxo de urina para os rins ou
obstrução da passagem urina em diferentes
pontos. São o que chamamos de anomalias
congênitas trato urinário: estenose JUP,
megaureter, ureterocele, válvula de uretra
posterior entre outras.

O CACAU está aqui para apoiar nossos pacientes!

Dr. CACAU
responde!

Envie sua dúvida sobre urologia pediátrica. Sua
pergunta pode ser a próxima respondida* pelo

Dr. Cacau!

O QUE CAUSA UMA INFECÇÃO
URINÁRIA NA INFÂNCIA?



 NUPEP
 O CACAU também é centro

de formação de líderes!

Você já conhece a frente educacional
própria do CACAU? 

O CACAU, além de ser Casa de Hospedagem  
e Ambulatório de Urologia Pediátrica,
também promove Fellowship (programa de
complementação especializada voltado a
médicos) em Uropediatria.

O Programa Fellowship NUPEP é um dos
principais serviços de produção científica
em sua área na América Latina já tendo
formado mais de 37 fellows.
As atividades são supervisionados por uma
equipe formada por grandes experts na área
e, entre eles, Dr. Antonio Macedo e Dr.
Gilmar Garrone, os fundadores e diretores
do CACAU.

Uma das missões institucionais do CACAU é
a formação de líderes na área da
uropediatria e que estes, através da
experiência adquirida no NUPEP, promovam o
desenvolvimento da área e saúde para seus
pacientes e sociedade.

Em 2023, O CACAU esteve presente em
vários Congressos no Brasil e exterior
apresentando pesquisas inéditas e
publicações. Confira por onde passamos:

HIS - Hipospádia International Society.
Izmir, Turquia 
SIUP - Sociedade Iberoamericana de
Uropediatria. Santiago, Chile 
ICCS - International Children’s Continence
Society. Salvador, Bahia
CBU - Congresso Brasileiro de Urologia.
Salvador, Bahia

Os estágios de Psicologia da UNIP, sob a
supervisão do Professor Espc. Flávio Rossi
Provazi, passaram a serem realizados no
Ambulatório de Urologia Pediatrica do
CACAU. Desta forma, nossos pacientes
recebem, além do atendimento médico, o
acolhimento e conforto psicológico que
tanto contribui para o bem estar das
crianças do CACAU.

EDUCAÇÃO
Convênio CACAU & Psicologia da UNIP
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